
 

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania ,,Podgrodzie Toruńskie” 

Tytuł projektu: ,,Wsparcie na rzecz przełamywania stereotypów 

związanych z płcią” 

 

Celem projektu jest wspieranie zrównoważonego pod względem płci 

uczestnictwa w rynku pracy, równych warunków pracy oraz lepszej równowagi 

między życiem zawodowym, a prywatnym mieszkańców obszaru objętego 

Lokalną Strategią Rozwoju, m.in. poprzez: 

1. Podnoszenie wiedzy i świadomości osób zajmujących się edukacją i pracą 

z dziećmi i młodzieżą nt. stereotypów płci i specyfiki potrzeb osób różnej płci 

w tym także przemocy rówieśniczej uwarunkowanej przekonaniami 

związanymi z płcią 

2. Kluby rodzica - miejsca spotkań rodziców, zależnie od potrzeb 

ukierunkowane na: 

• wsparcie dla kobiet (wymiana doświadczeń, warsztaty motywujące, 

psychologiczne, coaching, kręgi wsparcia) próbujących godzić życie 

zawodowe z rodzinnym, wzmacniające poczucie własnej wartości 

i motywację do przełamywania stereotypów dot. roli kobiet i rozwoju 

osobistego; 

• wsparcie dla mężczyzn (wymiana doświadczeń, warsztaty motywujące, 

psychologiczne, coaching, kręgi wsparcia) próbujących przełamywać 

stereotypy związane z rolą mężczyzn w rodzinie i społeczeństwie, 

zachęcające do większego zaangażowania w obowiązki opiekuńcze. 

Kluby rodzica mogą przewidywać wspólne działania dla kobiet 

i mężczyzn, w zakresie wskazanym powyżej. 

Wsparcie dla dzieci do lat trzech może mieć wyłącznie charakter 

towarzyszący (opieka na czas uczestnictwa opiekuna w spotkaniu 

w klubie rodzica). 

3. Zwiększenie udziału oraz wzmocnienie pozycji kobiet na rynku pracy poprzez 

działania wspierające rozpoczęcie, utrzymanie lub powrót do zatrudnienia, 

takie jak: wsparcie prawne, z zakresu rozwoju osobistego, motywujące, 

psychologiczne, wzmacniające poczucie własnej wartości. 
 

Miejsce realizacji projektu –  obszar realizacji LSR 

 

Lokalna Grupa Działania ,,Podgrodzie Toruńskie" otrzymała dofinansowanie 

w wysokości: 183 890,20 zł, wkład własny wynosi: 9 678,44 zł, całkowita 

wartość projektu: 193 568,64 zł.  

 

 

 

 



 

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania ,,Podgrodzie Toruńskie” 

 

Projekt wspófinansowany jest ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego 

Plus w ramach Priorytetu 7 Fundusze Europejskie na rozwój lokalny, Działania 

7.1 Przełamywanie stereotypów związanych z płcią Programu Fundusze 

Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027. 

 

Okres realizacji projektu: od 01.01.2024 r. do 31.12.2029 r. 

 

Nr projektu: FEKP.07.01-IZ.00-0009/24 

 

Grupę docelową projektu stanowią wszyscy mieszkańcy (osoby dorosłe) obszaru 

objętego Lokalną Strategią Rozwoju Stowarzyszenia Lokalna Grupa Działania 

,,Podgrodzie Toruńskie" 2023-2029. 

 

Projekt realizowany zgodnie z Lokalną Strategią Rozwoju Stowarzyszenia 

Lokalna Grupa Działania ,,Podgrodzie Toruńskie" 2023-2029 oraz jej celem 

szczegółowym II Wzrost aktywności społecznej mieszkańców obszaru LSR. 

 

Realizacja projektu obejmie wsparciem łącznie 32 osoby.  

W rezultacie w projekcie 20 osób podniesie poziom wiedzy w zakresie równości 

kobiet i mężczyzn. 

 

Wskaźniki realizacji projektu:  

1. Wskaźniki produktu:  

- Liczba osób objętych wsparciem w zakresie równości kobiet i mężczyzn -  

32 osoby 

2. Wskaźniki rezultatu:  

- Liczba osób, które podniosły poziom wiedzy w zakresie równości kobiet  

i mężczyzn dzięki wsparciu w programie - 20 osób 

 

 

W ramach projektu przewidziano realizację dwóch zadań, w wyniku których 

osiągnięte zostaną ww. wskaźniki produktu oraz rezultatu. 

Zadanie 1 - Wybór projektów objętych grantem w zakresie wsparcia na rzecz 

przełamywania stereotypów związanych z płacią, w ramach którego LGD będzie 

prowadziła nabory wniosków o powierzenie grantów, sprawowała nadzór nad 

prawidłową realizacją projektów objętych grantem, zgodnie z zatwierdzonymi 

przez IZ procedurami. 

Zadanie 2 – Koszty pośrednie, w ramach którego realizowane będą działania 

związane z formalną obsługą realizacji projektu oraz działaniami promocyjno-

informacyjnymi. 
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